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 Criterios para la selección de una Técnica Didáctica

Validez: se refiere a la congruencia respecto a los objetivos, es decir a la
relación entre actividad y conducta deseada. Una actividad es válida en
la medida en que posibilite un cambio de conducta, o mejora personal,
del sujeto en la dirección de algún objetivo ("validez" no es lo mismo que
"valiosa").

Comprensividad : también en relación con los objetivos. Se refiere a si
la actividad los recoge en toda su amplitud, tanto en el ámbito de cada
objetivo, como del conjunto de todos ellos. Hay que proveer a los
alumnos de tantos tipos de experiencias como áreas de desarrollo se
intente potenciar (información, habilidades intelectuales, habilidades
sociales, destrezas motoras, creencias, actitudes, valores, etc.).

Variedad: es necesaria porque existen diversos tipos de aprendizaje y
está en función del criterio anterior.

Adecuación : se refiere a la adaptación a las diversas fases del
desarrollo y niveles madurativos del sujeto.

Relevancia o significación : está relacionado con la posibilidad de
transferencia y utilidad para la vida actual y futura.

Desde un modelo de observación didáctico diferente en este mismo material se presentan los criterios
que propone Raths (en Zabalza, 1991 pág. 188):

Una actividad es más gratificante que otra si:

Permite realizar la actividad y reflexionar sobre las consecuencias de sus opciones.
Asigna a los estudiantes papeles activos, en lugar de pasivos, en situaciones de aprendizaje.
Exige a los estudiantes que indaguen sobre ideas, aplicaciones de procesos intelectuales o
problemas cotidianos, bien personales, bien sociales.
Propicia que los alumnos actúen con objetos, materiales y artefactos reales.
Su cumplimiento puede ser realizado con éxito por los estudiantes a diversos niveles de habilidad.
Exige que los estudiantes examinen, "dentro de un nuevo contexto", una idea, una aplicación de
un proceso intelectual, o un problema actual que ha sido previamente estudiado.
Requiere que los estudiantes examinen temas o cuestiones que los ciudadanos de nuestra
sociedad no analizan normalmente y que, por lo general, son ignorados por los principales medios
de comunicación de la nación.
Propicia que los estudiantes y los docentes corran riesgos, no de vida o muerte, pero sí de éxito o
fracaso.
Exige que los estudiantes reescriban, repasen y perfeccionen sus esfuerzos iniciales.
Estimula a los estudiantes a ocuparse de la aplicación y del dominio de reglas, estándares o
disciplinas significativas.

Otros criterios que pueden ser útiles al momento de elegir una estrategia o técnica didáctica son los
siguientes:

Claridad en la intención : se debe tener claramente definida la intención al decidir incluir algún tipo de
estrategia o técnica didáctica en un curso. Para lograr la definición de su intención debe hacer un análisis
de las intenciones educativas y objetivos de aprendizaje de su curso, además de analizar el mejor modo
de lograr que sus alumnos introyecten el contenido que desea revisar.

Si el profesor ha decidido elegir cierta técnica para introducir al grupo a la revisión de ciertos contenidos,
además de motivarlos, ha logrado generar una expectativa sobre el contenido. La decisión que llevó al
profesor a elegir esa técnica debe estar basada en su intención: introducir, motivar y generar
expectativas.
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Adecuación a las características y condiciones del grupo : la selección de la técnica debe ser
fundamentada por el conocimiento de las características y condiciones en que se desarrolla el grupo.

Por ejemplo, el profesor debe tener mínimamente identificadas las siguientes: el número de alumnos; si
éstos han tomado cursos juntos anteriormente; semestre en que se ubica el curso que están tomando;
relación del curso con otros cursos en el mismo período académico; etc.

De ser posible, el profesor debe indagar además: la calidad de las relaciones entre los miembros del
grupo; cuántos hombres y mujeres lo conforman; edades de los alumnos; etc.

Por otra parte, es importante que el profesor tenga en cuenta si su relación con el grupo está marcada
por algún hecho en particular (por ejemplo: sustituir a otro maestro).

El profesor también debe ser sensible a las variables internas o externas que puedan afectar al grupo,
sólo por poner un ejemplo; la existencia de algún conflicto entre los alumnos o si en el contexto exterior al
grupo existe algún hecho que distraiga su atención o le afecte. Todos los datos ya señalados permiten al
docente tener un diagnóstico inicial de las características del grupo.

Conocer y dominar los procedimientos : al seleccionar una técnica se debe tener pleno conocimiento
de los procedimientos que se han de seguir para realizar las actividades. Es necesario que se repasen
los pasos del procedimiento y cada una de sus características.

También es importante calcular el tiempo que se invertirá en la realización de las actividades y planear la
duración de su clase o el número de clases que usará para trabajar con la técnica elegida. En este rubro,
dos aspectos importantes para el cálculo del tiempo son el número de alumnos que participan en las
actividades y la cantidad de material que se desea abordar.

Adecuada inserción del ejercicio en la planeación: identificar los momentos a lo largo del curso en los
que se desea abordar ciertos contenidos y seleccionar desde el momento de la planeación didáctica del
curso la estrategia o técnica que utilizará, determinando también alguna modificación al procedimiento o
la generación de material especial.

Es recomendable que el profesor, también al momento de la selección, determine alguna actividad
alternativa para la revisión del contenido, de tal modo que si ocurre algún hecho imprevisto para la
ejecución del ejercicio planeado originalmente exista una actividad alterna que asegure su revisión por el
grupo.

"Saber algo ya no es suficiente; es preciso también saber enseñar"
Maurice Tardif

 


